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I. Dane o Fundacji:

1. Nazwa: Fundacja Zapobiegania Niepelnosprawnosci 1 Promocji Zdrowia przy Oddziale

Rehabilitacji Szpitala w Etku ,,REHA-VITAE”
2. Siedziba i adres: 19-300 Elk, ul. Baranki 24
3. Data wpisu w Krajowym Rejestrze Sadowym: 06.01.2006 r. wpis do KRS
4. Nr KRS: 0000247350
5. Nr REGON: 280083836
6. Akt notarialny z dnia 04.11.2005 r. o ustanowieniu fundacji
7. NIP: 8481752567

8. Status organizacji pozytku publicznego: wpis z dnia 27.02.2007 .

Zarzad Fundacji na dzien 31.12.2023 r. wg aktualnego wpisu w rejestrze sagdowym:
Prezes Zarzadu - Matgorzata Skolimowska

Zastepca Prezesa Zarzadu - Agnieszka Wisniewska

Sekretarz Zarzadu - Hubert Uytkanski

Czlonek Zarzadu — Marek Kular



Zgodnie ze statutem Fundacja “REHA-VITAE” moze prowadzi¢ dziatalno$¢ na terenie

Rzeczypospolitej Polskiej.

Celem Fundacji jest prowadzenie dzialalno$ci publicznej i spotecznie uzytecznej,

a w szczeg6lnosci:

1.

Pomoc osobom niepetnosprawnym;

Realizowanie programéw profilaktycznych 1 zapobiegajacych niepetnosprawnosci oraz

pogtebianiu si¢ izolacji spotecznej osdb niepetnosprawnych;

. Prowadzenie edukacji zdrowotnej;

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych kadr medycznych zajmujacych si¢ rehabilitacja i1 opieka

nad osobami niepetnosprawnymi.

I1. Zasady, formy i zakres dzialalnosci fundacji okresla § 9 Statutu:

Formy dziatania Fundacji:

1.

a)

b)

W zakresie pomocy osobom niepelnosprawnym:

rehabilitacja ofiar wypadkéw komunikacyjnych i oso6b niepelnosprawnych majaca na celu

zapobieganie powstawaniu i1 poglebianiu si¢ niepelnosprawnosci fizycznej i spolecznej;

dofinansowywanie zakupu sprzetu ortopedycznego i pomocniczego zwlaszcza ofiarom

wypadkéw komunikacyjnych oraz nauka efektywnego uzytkowania pozyskanego sprzetu;

pomoc w doborze zaopatrzenia ortopedycznego oraz srodkoOw pomocniczych ofiarom

wypadkow komunikacyjnych 1 osobom niepetnosprawnym;
rehabilitacja w warunkach domowych - zwlaszcza ofiar wypadkéw komunikacyjnych;

stymulowanie wyzszych funkcji moézgu u pacjentdéw po urazie glowy poprzez specjalne

programy terapeutyczne - w tym komputerowe specjalistyczne programy edukacyjne;

pomoc w przystosowaniu dla potrzeb o0s6b niepelnosprawnych budynkéw uzytecznosci

publicznej;
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h)

)

2)

3.

pomoc przy wykonywaniu zabiegéw pielegnacyjnych;
wsparcie psychologiczne i terapeutyczne osob niepetnosprawnych i ich opiekunows;

udzielanie porad psychologicznych, logopedycznych, pielggniarskich, fizjoterapeutycznych oraz

lekarskich ofiarom wypadkéw komunikacyjnych i osobom niepetnosprawnym.

rekrutacja pracownikow i ich udostgpnianie na potrzeby realizacji celow statutowych Fundacji.

W zakresie realizowania programow profilaktycznych i zapobiegajacych niepetnosprawnosci

oraz poglebianiu si¢ izolacji spotecznej 0sdb niepetnosprawnych:

badania przesiewowe noworodkéw i niemowlat;

badania przesiewowe dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym;

rehabilitacja dzieci zagrozonych niepetnosprawnoscig i niepetnosprawnych;

doradztwo w zakresie dostosowania lokali mieszkalnych i innych obiektéw dla potrzeb osob

niepetnosprawnych;

pomoc w przystosowaniu stanowisk pracy dla osob niepetnosprawnych, zwlaszcza ofiar

wypadkéw komunikacyjnych;
podnoszenie kwalifikacji zawodowych 0so6b niepelnosprawnych;

organizowanie obozdéw aktywnego wypoczynku oraz prowadzenie zajg¢ sportowych dla osob

niepetnosprawnych.

W zakresie edukacji zdrowotne;j:
a) prowadzenie szkolen o tematyce zdrowotnej;

b) wydawanie i rozpowszechnianie materialdow promujacych zdrowy tryb zycia i informujacych
o profilaktyce zdrowotnej oraz materiatdéw szkoleniowych dla oséb niepetnosprawnych i ich

opiekunow;

¢) organizowanie konferencji, szkolen o tematyce zgodnej z celami Fundac;ji;



d)

udzielanie instruktazu w zakresie samodzielnego wykonywania ¢wiczen osobom

niepetnosprawnym i ich opiekunom;
nauka prawidtowej pielegnacji i samopielggnacji;

prowadzenie grup wsparcia oraz terapii grupowej pacjentow niepetnosprawnych i ich

opiekundow.

. W zakresie podnoszenia kwalifikacji zawodowych kadry medycznej zajmujacej si¢ rehabilitacja

1 opiekag nad osobami niepelnosprawnymi:

a)

b)

d)

finansowanie czesciowe lub catkowite szkolen kadry medycznej zajmujace;j si¢ rehabilitacja;

przyznawanie stypendidow naukowych kadrze medycznej podnoszacej swoje kwalifikacje

w zakresie rehabilitacji;

finansowanie uczestnictwa kadry medycznej zajmujacej si¢ rehabilitacja w krajowych

1 zagranicznych konferencjach naukowych dotyczacych rehabilitacji;

doposazanie w sprzet specjalistyczny stanowisk pracy personelu medycznego zajmujgcego
si¢ rehabilitacja w zakresie umozliwiajacym zwigkszenie skutecznosci i poprawe jakosci

leczenia usprawniajacego.



ITI.Realizacja celow statutowych z opisem glownych zdarzen finansowych w 2023 r.

1. Realizacja zadan publicznych w ramach profilaktyki zdrowia i promocji zdrowego

trybu zycia, edukacji zdrowotnej:
Program ,,Dzieci przyszloscia Eltku”

Program zrealizowano przy catkowitym finansowaniu Gminy Miasta Elk, i jest on
kontynuacja projektu z lat poprzednich ,,Profilaktyka wad postawy i otylo$ci” i ,,Dzieci nasza
przysztoscig”. Partnerem projektu byta ,,Pro-Medica” sp. z 0.0. w Etku, ktora nieodptatnie uzyczyta
sale gimnastyczng. Promocja projektu odbyta si¢ poprzez audycje radiowa

w ,,Radiu 5” dzigki czemu dotarli§my do szerokiego grona zainteresowanych.

W ramach w/w programu, w 2023 r. na terenie ,,Pro-Medica” sp. z o0.0. w Elku
odbylo si¢ 113 ¢wiczen ogodlnousprawniajacych indywidualnych oraz 80 konsultacji
fizjoterapeutycznych. Lacznie w Programie udziat wzigto 83 dzieci. W ramach w/w zaje¢ dzieci
zagrozone wadami postawy 1 otylo$cia wraz z rodzicami zostaly przeszkolone w zakresie

wykonywania dobranych indywidualnie ¢wiczen oraz na temat prawidtowego odzywiania.

Catkowity koszt Programu wynidst 20.000,00 zt i byt on calkowicie sfinansowany ze $rodkow

Urzgdu Miasta Eik.
Program Przedszkolaki — kazdy inny, wszyscy rowni

Program ,,Przedszkolaki - kazdy inny, wszyscy rowni" polegal na terapii psychomotorycznej
u dzieci, ktére wykazuja tagodne objawy neuropsychologiczne. Wsrod takich zaburzen sa:
- trudnosci w wykonywaniu czynno$ci ruchowych (niezgrabnos$¢, meczliwos¢); - trudnosci
W porozumiewaniu si¢; - problemy w funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej; trudnosci w uczeniu
si¢; - wyrazne opodznienie znajomosci schematu wlasnego ciata; - brak orientacji w czasie
1 przestrzeni; - nadwrazliwo$¢ emocjonalna. Kilkuletnie dzieci wymagaja szczegolnej troski nalezy
wiec dba¢ o ich rozw6j 1 w ten sposdb budowac nalezyty fundament do pdzniejszego rozwoju,
nauki szkolnej. To szalenie wazny okres rozwojowy. Dzieci w tym wieku stosunkowo tatwy sposob
poddaja si¢ dziataniom wspomagajacym ich rozwoj. Dostrzegane przez dorostych tendencje
wolniejszego lub nieharmonijnego rozwoju psychoruchowego dziecka sktania¢é powinno
do korygowania zauwazonych deficytoéw. Dlatego aby zapobiega¢ temu zjawisku nalezy

wspomagac 1 stymulowac rozwdj dziecka juz od najmtodszych lat.



W ramach progamu przeprowadzono zajecia dla dzieci w grupie. Dzieci miaty mozliwos¢
porownywania si¢ z réwiesnikami, nasladownictwa, stymulowania do wysitku. Wszystkie
¢wiczenia byty zintegrowane, taczyly doznania ruchowe, czuciowe, stuchowe, wzrokowe. Podczas
zaje¢ dzieci wykonywaty staty uktad ¢wiczen w celu wyksztatcenia umiejetnosci planowania
1 organizacji czynno$ci. Kwalifikacj¢ do Programu dzieci przedszkolnych z dysharmonia
rozwojowg przeprowadzity fizjoterapeutki we wspotpracy z pedagogiem pracujagcym w Miejskim
Przedszkolu ,,Swiatetko” w Elku, ktory ma kontakt z tymi dzieémi na co dzien. Kazde z 7 dzieci
z dysharmonig rozwojowg uczestniczytlo w 30 sesjach terapeutycznych. Dzieci uczestniczace
W porogamie, za swoja dzielno$¢ i wytrwato$¢, otrzymaty nagrody. Regularnie powtarzane zajecia
(sesje terapeutyczne) w matych grupach majg na celu poprawe kontroli emocji, zmniejszanie lgku
1 nadpobudliwos$ci psychoruchowej oraz agresywnosci u dzieci, jak rowniez poprawe sprawnosci
ruchowej. Daje to szans¢ na sukces Ww poOzniejszym  okresie zycia dziecka
1 zapobiega powstawaniu wad postawy w przysztoSci poprzez ksztattowanie prawidlowych

wzorcow ruchowych.
Koszt programu to 10.000,00 zt, z czego 5.000 zt stanowity $rodki wtasne Fundacji.
Program ,,By¢ kobieta”

Program jest kontynuacja projektu z lat poprzednich. Partnerem zadania byla
tak jak 1 w roku ubiegtym ,,Pro-Medica” sp. z 0.0. w Eltku, ktora nieodptatnie uzyczyta gabinet.
Na terenie szpitala odbyto si¢ 50 konsultacji fizjoterapeutyczno-uroginekologicznych, a co za tym
idzie przebadano 41 kobiet borykajacych si¢ z problemami kobiecymi (9 kobiet odbyto
po 2 konsultacje). Grupa 9 pacjentek, ktora miala podwdjne spotkanie zostata dodatkowo
przebadana za pomocg aparatu do elektromiografii MyoPlus2 mig¢s$ni dna miedniczy. Sprzet ten
Fundacja  zakupita  wcze$niej poza  programem. Do  pacjentek  uczestniczacych
w programie Fundacja dotarta poprzez audycje radiowa. Program osiggnal swoj cel, ktorym byto
wsparcie oraz edukacja 1 profilaktyka zaburzeh w obrgbie dna miednicy u pacjentek,
co w przyszto$ci polepszy ich jakos¢ zycia. Kazda z pacjentek otrzymala wydane w latach
poprzednich na potrzeby programu broszury informacyjne, w ktorych zostaty zawarte zalecenia
oraz instruktaz postepowania w czynnosciach dnia codziennego, z ktérych uczestniczka Programu

skorzysta w warunkach domowych.

Catkowity koszt Programu wyniost 9.869,92 zl 1 byl on catkowicie sfinansowany ze $rodkow

Urzgdu Miasta Eik.



2. Dofinansowanie szkolen dla kadry medycznej:

1) Kurs ,,.Diagnostyka i leczenie zaburzen postawy ciata oraz deformacji krggostupa” na kwote

850,00 zt;
3. Wydano ulotki:
— Bezpieczne ¢wiczenia mig$ni brzucha;
— Poradnik Prawidtowej Pielggnacji Noworodkoéw i Niemowlat.
Laczny koszt wydruku 6.765,00 zt.
4. Dofinansowanie zakupu sprzetu medycznego dla ,,Pro-Medica” w Elku Sp. z o.0.:
Fundacja przekazata 2 darowizny finansowe:
— 2000,00 zt na zakup tableta wraz z oprogramowaniem medycznym,;

— 2.000,00 zt dofinansowanie do zakupu Holtera EKG.

Ponadto Fundacja od wielu lat zajmuje si¢ bezplatnym rozpowszechnianiem magazynu

wlntegracja” wsrod oséb niepelnosprawnych oraz ich rodzin.

IV. Fundacja “REHA-VITAE” nie prowadzi dzialalnoS$ci gospodarczej.

V. Kserokopie Uchwal Zarzadu Fundacji.

- w 2023 r. nie podjeto uchwatl.



VI. Informacja o uzyskanych w 2023 r. przychodach ze wskazaniem zrodel.

Kwota uzyskanych w 2023 r. przychodéw wyniosta 89.300,43 =z, na ktorg
sktadajg sie:

a) Przychody z dziatalnos$ci statutowej w wysokosci 89.298,33 zt w tym:

- wyroki sadowe w postaci potracen z wynagrodzenia 38.287,01 zt,

darowizny pieni¢zne od osob fizycznych 15.141,40 zt w tym:
* wpltywy z 1% podatku 15.141,40 z1;

- dotacja Urzedu Miasta 34.869,92 zt,

odptatne $wiadczenia realizowane przez fundacj¢ w ramach celow statutowych 1.000,00 zt.

b) Pozostate przychody — 0,00 zl,
¢) Przychody finansowe — 2,10 zk:
— odsetki bankowe — 0,00 zt.

W zalgczeniu Rachunek zyskow 1 strat (zalacznik nr 1) oraz informacja dodatkowa

(zatacznik nr 2).

VII. Informacja o poniesionych w 2023 r. kosztach.

W roku 2023 Fundacja “REHA-VITAE” poniosta koszty w wysokosci 84.245,68 zt
a) Na realizacj¢ celow statutowych 73.269,62 zt:

- Koszty realizacji zadan statutowych nieodptatnych 72.269,92 z1,
- Koszty dziatalno$ci statutowej odptatnej 1.000,00 zt.
b) Koszty administracyjne w wysokosci 10.976,06 zt w tym:

¢) pozostale koszty 0,00 zt,



VIII. Zatrudnienie w Fundacji “REHA-VITAE”.
a) Fundacja “REHA-VITAE” nie ma zatrudnionych oséb.
b) Laczna kwota wynagrodzen w 2023 r. “nie miata miejsca”

c) Dane o wysokosci rocznego lub przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia wyptaconego
cztonkom innych niz zarzad organéw fundacji, z podzialem na wynagrodzenia, nagrody, premie

1 inne §wiadczenia. Cztonkowie organow Fundacji nie otrzymywali Zadnych wynagrodzen.
d) W 2023 r. wyptacono wynagrodzenia z tytulu umow zlecenia 16.100,00 zt.
e) Pozyczki pienigzne udzielone przez Fundacj¢ - “nie mialo miejsca”.

f) Na dzien 31.12.2023r. Fundacja posiadala ulokowang na rachunkach bankowych
Alior Bank kwotg 48.860,21 zt.

g) Fundacja w 2023 r. nie nabywata obligacji, udziatow czy akcji.
h) Fundacja w 2023 r. nie nabyla nieruchomosci.
1) Nabyte pozostate §rodki trwate 0,00 zt.

j) Wartosci aktywow i1 zobowigzan Fundacji ujetych we wilasciwych sprawozdaniach finansowych

sporzadzanych dla celow statystycznych.
Warto$¢ aktywdw 1 pasywow wynosi 60.248,81 zt, natomiast warto$¢ zobowigzan 0,00 zt.
Zgodnie z bilansem (zatgcznik nr 3).

IX Dane o dzialalnosci zleconej Fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe (ushugi,

panstwowe zadania zlecone i zamowienia publiczne).

Gmina Miasta Etk zlecita do realizacji zadania publiczne z zakresu publiczne z zakresu ochrona

1 promocja zdrowia:

1) Program ,,Dzieci przysztoscia Etku”;

2) Przedszkolaki, kazdy inny, wszyscy réwni.
3) Program ,,By¢ kobietg”.

W/w programy zostaly opisane w punkcie: realizacja celéw statutowych.



X. Informacja o rozliczeniach Fundacji z tytulu ciazacych zobowiazan podatkowych.

Fundacja “REHA-VITAE” na dzien 31.12.2023 r. nie posiada zobowigzan podatkowych.

XI. W okresie sprawozdawczym, w Fundacji “REHA-VITAE” byla przeprowadzona

1 kontrola z Urze¢du Miasta Etku w ramach realizacji zadania ,,Dzieci przyszlosScia Eltku”.

Protokot pokontrolny bez uwag.



