Kenys

INTELIGENTNY ZEGAREK

Z POMIAREM CISNIENIA KRWI | TETNA,
i MONITOREM SNU
MODEL RR_V2(KW10)
INSTRUKCJA OBSLUGI

Dziekujemy za zakup naszego produktu. Przed uzyciem zegarka prosze uwaznie przeczytac
instrukcje obstugi oraz warunki gwarancji. Nie przeczytanie instrukcji moze spowodowac
btedng obstuge zegarka, doprowadzi¢ do jego uszkodzenia i w konsekwencii utrate gwaranciji.
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Port fadowania

Wyswietlacz
Sensor

Przycisk zasilania /
trybu dziatania

1.Witaczanie: Nacisnij i przytrzymaj przycisk trybu dziatania dtuzej niz 3 sekundy, aby wigczy¢
zegarek.

2. Wytgczenie zasilania: Krotko naciskac przycisk trybu dziatania do momentu pojawieniu sie
na wySwietlaczu zegarka ekranu wytaczania (rysunek nr 1). Nastepnie nacisnij dtugo przycisk
trybu dziatania, do momentu wySwietlenia na ekranie opcje YES (TAK) i NO (NIE) (rysunek
nr 2). Teraz nacisnij krotko przycisk trybu dziatania, kolor YES (TAK) zmieni sie z
pomaranczowego na czerwony, a nastepnie dtugo nacisnij przycisk trybu dziatania. Zegarek

wytaczy sie.

rysunek nr 1 rysunek nr 2

Uwaga: podczas tadowania nie ma mozliwosci wytaczenia zegarka.

WSZYSTKIE MODELE MOGA PRACOWAC Z SYSTEMAMI
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SKROCONA INSTRUKCJA OBSLUGI
. Pobieranie aplikacji i podigczanie.
1. W celu podigczenia zegarka ze smartfonem potrzebna jest aplikacja. Nalezy pobra¢
aplikacje WearHealth poprzez zeskanowanie kodu QR.
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2. Uzytkownicy systemu Android mogg réwniez pobra¢ rowniez Aplikacje wyszukujac w
sklepie Google Play WearHealth uzytkownicy systemu I0S moga rowniez pobrac¢ Aplikacje
wyszukujac w sklepie App Store WearHealth

3. Potaczenie zegarka ze smartfonem za pomoca Aplikacii
Krok 1. Otworz ustawienia Bluetooth w smartfonie.

Krok 2: Pobierz i zainstaluj na smartfonie Aplikacje WearHealth na swoim zarejestrowanym
prywatnym koncie zgodnie z instrukcjg na ekranie smartfona lub zaloguj sie na inne konto.
Do poprawnego funkcjonowania nalezy udzieli¢ wszelkich zezwolen, o ktére pyta system
telefonu. Ponadto w systemie telefonu nalezy ustawi¢ Aplikacje WearHealth jako aplikacje
niemonitorowang przez system oszczedzania energii. Np. W urzadzeniach SAMSUNG
nalezy wejs¢ po kolei Ustawienia-—>Konserwacja Urzadzania-—> Bateria-—=> Aplikacje
niemonitorowane i dodac aplikacje WearHealth do aplikacji niemonitorowanych

Krok 3: Otworz ekran Aplikacji WearHealth w smartfonie. Nastepnie na dole aplikacii
nacisnij po kolei Uzytkownik - Ustawienia urzadzenia - Szukaj bransoletki. Nastepnie
znajdz i kliknij odpowiednie urzadzenie z Bluetooth w celu potgczenia z aplikacjg. Znajdz i
kliknij odpowiedni Bluetooth do potgczenia. Ekran czasu zegarka pod$wietli na niebiesko
ikone Bluetooth po udanym potaczeniu. Bransoletka zsynchronizuje czas smartfona oraz
pozostate dane personalne ze smartfona m.in. dane dotyczace uprawianych sportow.

Il. Rozlaczanie aplikacji

1. Roztaczanie dla telefonow z systemem Android: Otworz ekran Aplikacji WearHealth w
smartfonie. Nastepnie na dole aplikacji nacisénij po kolei Uzytkownik - Ustawienia
urzadzenia > Odiacz urzadzenie. Mozesz rowniez oditgczy¢ zegarek od smartfona
wytaczajac potaczenie Bluetooth w swoim smartfonie. W takim przypadku po ponownym
wigczeniu potgczenia Bluetooth w smartfonie zegarek automatycznie sie z nim potaczy.

2. Roztgczanie dla telefonéw z systemem 10S: Kliknij przycisk Wytacz potaczenie bransoletki

na ekranie menadzera aplikacji WearHealth, przejdz do ustawien systemowych Bluetooth
kliknij znak wykrzyknika za nazwa urzadzenia zignoruj urzadzenie, aby catkowicie odtgczy¢

odpowiednie potaczenie Bluetooth.
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lIl. Tryb dziatania

1. Krotkie nacisniecie przycisku: przetgczanie menu ekranu

2. Dtugie nacisniecie przycisku: ok / wyjscie z menu ekranu

3.Czas tadowania wynosi okoto 2 godzin. Po zakonczeniu tadowania zegarek samoczynnie
wyswietli ekran czasu. Jezeli zegarek nie jest dtugo uzywany, nalezy go natadowac raz w
miesigcu.

IV. Gtéwne motywy wyswietlacza

Nacisnij dtugo przycisk trybu wyboru w interfejsie wyboru motywu (rysunek nr 3),

Wejdz do interfejsu wybierania motywu (rysunek nr 4)

Krotkie nacisniecie przycisku trybu dziatania spowoduje przetgczanie motywdw zegarka,
natomiast dtugie nacisniecie jego zmiane.

Theme selection

rysunek nr 3 rysunek nr 4

V. Opis gtéwnych funkcji zegarka
1. Liczenie krokéw, kalorie, dystans
Zegarek rejestruje liczbe twoich krokow w ciggu jednego dnia. Liczba krokow zostanie
wyzerowana o pétnocy kazdego dnia, a zegarek rozpocznie rejestracje liczy krokéw w dniu
nastepnym. Zegarek rowniez rejestruje i wyswietla spalone przez uzytkownika kalorie oraz



przebyty dystans w ciggu jednego dnia. (jednostki metryczne lub jednostki brytyjskie mogg
by¢ ustawione w aplikacji zgodnie z wymaganiami uzytkownika).

2. Tetno

Nacisnij i przytrzymaj przycisk trybu wyboru na interfejsie tetna, aby rozpocza¢ pomiar
(rysunek nr 6)

Nacisnij i przytrzymaj przycisk trybu wyboru, aby wyjS¢ z interfejsu pomiaru lub krotko
nacisnij boczny przycisk, aby bezposrednio powrdci¢ do ekranu gtdwnego. Historia pomiaréw
jest wySwietlana na gtownym interfejsie tetna (rysunek nr 5). Podczas monitorowania tetna
zegarek musi scisle przylegac do dtoni.
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Long press test

rysunek nr 5 rysunek nr 6

3. Cisnienie krwi

Zegarek moze zmierzy¢ cisnienie krwi uzytkownika. Juz po 1 sekundzie po przetaczeniu na
ekran cisnienia krwi zegarek zaczyna dokonywa¢ pomiaru cisnienia krwi uzytkownika. Po
zakonczeniu pomiaru wibruje, wyswietla wynik na ekranie i przekazuje dane do aplikacji w
smartfonie
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4. Tryb sportowy
Przetgcz ekran zegarka na tryb sportowy. Diugie naci$niecie przycisku trybu dziatania,
spowoduje przejscie do trybu multi-sport, kolejne dtugie nacisniecie przycisku spowoduje
rozpoczecie mierzenia czasu. Nastepne dtugie nacisniecie przycisku zatrzyma pomiar czasu.
Jezeli po zatrzymaniu pomiaru czasu uzytkownik krotko nacisnie przycisk, zakofnczy pomiar i
przetaczy ekran do nastepnego trybu sportowego.
Zegarek posiada 9 trybow sportowych:
o bieganie,
chodzenie
sportowe,
wspinaczka gorska,
jazda na rowerze,
ping-pong,
koszykdwka,
badminton,
pitka nozna
ptywanie
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bieganie chodzenie wspinaczka jazda na rowerze ping pong
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koszykowka badminton pitka nozna ptywanie
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6. Monitorowanie snu

Urzadzenie moze rejestrowac i wyswietlaC catkowity czas snu ostatniej nocy. Monitorowanie
snu trwa od godziny 22:00 dnia pierwszego do godziny 08:00 dnia drugiego. Odpowiednie
dane snu sg wySwietlane dopiero po godzinie 08:00 (rysunek nr 7)

Uwaga: Monitorowanie snu podczas okresu innego niz powyzszy czas nie jest rejestrowane i
wysSwietlane.

rysunek nr7

7. Wiadomosci

Ostatnie trzy wiadomo$ci zostang zapisane w pamieci zegarka. W celu przejrzenia i
usuniecia wiadomosci po odczytaniu nalezy nacisng¢ dtugo przycisk trybu dziatania. Zegarek
moze pokazywac¢ wiadomosci nastepujacych aplikacji zainstalowanych w smartfonie: QQ,
WeChat, Linkedin, Skype, Facebook, Messenger, Twitter, Whatsapp, Viber, Line. W celu
wyboru powiadomien nalezy otworzy¢ ekran Aplikacji WearHealth w smartfonie. Nastepnie
na dole aplikacji nalezy nacisna¢ po kolei Uzytkownik - Ustawienia urzadzenia > Wiecej
powiadomien a nastepnie wybra¢ aplikacje z jakich chcemy otrzymywaé wiadomos$ci w
zegarku.

8. Znajdz telefon

Przejdz do ekranu Find phone (znajdz telefon) a nastepnie dtugo nacisnij przycisk trybu
dziatania

Uwaga: Funkcja ta nie dziata w przypadku wyciszenia telefonu i odtaczenia zegarka od
telefonu.

9. Stoper

Przejdz do ekranu stopera. Nastepnie nacisnij i przytrzymaj przycisk trybu dziatania, aby
wejs¢ do stopera. Krdtko nacisnij raz przycisk, aby uruchomic funkcje pomiaru czasu i
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ponownie krétko nacisnij go, aby wstrzymac te funkcje. Dtugo naciénij przycisk, aby wyjs¢ z
funkciji stopera.

10. Zdalne fotografowanie

Otwdrz aplikacje WearHealth na smartfonie. Znajdz funkcje Przeno$na kamera, aby
uruchomi¢ mozliwo$¢ kontrolowania fotografowania z telefonu komérkowego za pomocg
zegarka.

Uwaga: Aplikacja WearHealth musie mie¢ wigczone uprawnienia do fotografowania w Twoim
smartfonie. Podczas korzystania z tej funkcji smartfon musi by¢ podigczony do bransoletki.
11. Przypomnienia

Mozna ustawi¢ r6zne przypomnienia, takie jak potaczenia przychodzace, sms, alarmy, o
ruchu, spotkaniach, przyjmowaniu lekdw i o piciu. W tym celu nalezy otworzy¢ aplikacje
WearHealth na smartfonie i dokona¢ odpowiedniego wyboru.

12. Automatyczne podswietlenie ekranu

Funkcja wtgczania lub wytgczania pod$wietlenia ekranu zegarka przez obracanie nadgarstka
moze by¢ ustawiona w aplikacji WearHealth smartfonu. Ekran wysSwietlacza automatycznie
sie zaswieci, gdy obrocimy nadgarstek podczas sprawdzania czasu.
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tadowanie zegarka
Do zestawu nie jest dotgczona tadowarka. Do tadowania zegarka nalezy uzywac tadowarki /
zrédta zasilania o nastepujgcych parametrach : U= 5 Vdc ; Imax= 1.0 A
W przypadku uzycia zrodta zasilania o napieciu i/lub natezeniu pradu wiekszym niz podane w
niniejszej instrukcji moze dojs¢ do :

e uszkodzenia zegarka ( ciemny ekran i brak reakcji na uzycie przycisku zasilania /

trybu dziatania)



e znacznego zmniejszenia zywotnosci baterii skutkujgce znacznym zmniejszeniem
czasu pracy ( z 7-8 dni w trybie standy do ponizej 24 godzin)

Uszkodzenia spowodowane zastosowaniem niewfasciwego zrodta zasilania nie sg objete
gwarancja.

W zegarku zastosowano technologie fadowania za pomocg stykéw magnetycznych,
umozliwiajaca tadowanie urzadzenia po zetknieciu miedzy metalowym stykiem linii tadowania
| portem tadowania USB.

KARTA GWARANCYJNA
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KARTA GWARANCYJNA PRODUKTU

Data sprzedazy

Nr dokumentu sprzedazy
Model N58V4.0
Numer seryjny

Kontrola jakosci

Uszkodzenia
RR
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Warunki gwarancji

1. Produkty sprzedawane przez firmg¢ KENYS zwang dalej Sprzedajacym sg objete gwarancja.
Uprawnienia z tytutu gwarancji nalezy wykonywac zgodnie z warunkami zamieszczonymi w
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karcie gwarancyjnej. W przypadku blizszych informaciji dotyczacych gwaranciji prosimy o
kontakt z naszym sklepem.

2. W przypadku produktu, na ktory producent lub dystrybutor udzielit gwarancji, Klient moze
reklamowac produkt posiadajacy wady:

a. korzystajac z uprawnien wynikajacych z udzielonej gwarancji - w tym wypadku Klient
reklamuje produkt bezpo$rednio do gwaranta (podmiotu udzielajacego gwarancji), a firma
moze by¢ tylko posrednikiem przekazujgcym reklamacie.

b. korzystajac z uprawnien przystugujacych mu od sprzedawcy z tytutu rekojmi

3. W razie uwzglednienia istnienia wady firma KENYS wymieni wadliwy produkt na wolny od
wad lub wade usunie wedtug zadania Klienta, chyba ze spetnienie sposobu okreslonego przez
Klienta jest niemozliwe lub wymagatoby niewspotmiernych kosztow.

4. Sprzedajacy jest odpowiedzialny wobec Klienta, jezeli sprzedany produkt ma wade fizyczng
lub prawng (rekojmia), gdzie wadg fizyczng jest niezgodnos¢ dostarczonych produktdéw z
umowa. Klient ma prawo do ztozenia reklamacji w ciggu 1 roku od daty wydania mu danego
produktu przez Sprzedajacego.

5. Sprzedajacy w ciggu czternastu dni kalendarzowych ustosunkuije sie do reklamaciji Klienta i
powiadomi go o sposobie dalszego postepowania.

6. W celu rozpatrzenia reklamaciji przez Sprzedajacego Klient powinien dostarczy¢
reklamowany produkt lub produkty wraz z dowodem zakupu tego produktu (produktow) do
Sprzedajacego wraz z opisem reklamacji. Numer seryjny reklamowanego produktu musi by¢
zgodny z numerem seryjnym na dowodzie sprzedazy. W przypadku braku zgodnosci numeru
seryjnego produktu z numerem seryjnym na dowodzie sprzedazy Sprzedajacy nie uzna
reklamacji.

7. W przypadku rozpatrzenia reklamacji na korzy$¢ Klienta — Sprzedajacy niezwtocznie
wymieni produkt wadliwy na wolny od wad albo wade usunie. Nie wptywa to na mozliwo$¢
ztozenia przez Klienta o$wiadczenia o obnizeniu ceny albo odstgpieniu od umowy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. W przypadku braku mozliwosci wymiana produktu, usunigcia
wady produktu lub obnizenia ceny Sprzedajacy zwrdci naleznos¢ niezwtocznie zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

8. Gwarancja obejmuje wytgcznie wady powstate z przyczyn powstatych w sprzedanym
produkcie. Do oceny wad produktu upowazniony jest wytacznie punkt serwisowy firmy KENYS,
05-500 Piaseczno, ul Mitynarska 17/90. Wszystkie naprawy gwarancyjne muszg by¢
przeprowadzone przez punkt serwisowy firmy KENYS. W przypadku dokonania jakichkolwiek
zmian konstrukcyjnych lub napraw poza punktem Serwisowym firmy KENYS prawa
gwarancyjne zostang utracone.

9. Gwarancjq nie sg objete:
e uszkodzenia na skutek niewtasciwego, niezgodnego z instrukcjg obstugi uzytkowania i

przechowywania produktu;



uszkodzenia mechaniczne i wywotane nimi wady, uszkodzenia transportowe oraz
awarie spowodowane przez czynniki zewnetrzne takie jak: zalanie ciecza,
zawilgocenie (np. przez opady atmosferyczne lub kondesacje pary wodnej w
zmiennych temperaturach), zbyt wysoka lun zbyt niska temperatura, wytadowania
atmosferyczne, pozar, nieprawidtowe napiecie i prad fadowania ( dla smartwatchy
wyzsze niz 5V i 1,0 A), niewlasciwa wentylacja, dziatanie czynnikdw chemicznych, a
takze bedacych poza kontrolg Gwaranta;

w przypadku smartwatchy, ktore sg urzadzeniem elektronicznym gwarancja jak
wskazano w powyzszym punkcie nie obejmuje kondensacji pary wodnej w przypadku
szybkiej i gwattowne] zmiany temperatury. W smartwatchu znajduje sie powietrze,
ktére zostato zamkniete w procesie produkciji. Powietrze to na wskutek szybkiej zmiany
temperatury osadza sie na szybce. Zasada ta dotyczy czystych praw fizyki i w kazdym
smartwatchu nawet wodoszczelnym ma prawo wystapic takie zjawisko. Dlatego, gdy
smartwatch przebywa pod rekawem w kurtce w mrozny dzien i nagle zostanie wyjety,
ochtodzony zimng wodg, powietrzem czy Sniegiem to moze zaparowac. Réwniez latem
przy bardzo wysokich temperaturach, podczas przebywania na stoncu, a potem
wejsciu do klimatyzowanego samochodu smartwatch ma prawo zaparowa¢ w wyniku
szybkiej zmiany temperatury otoczenia.  Tylko smartwatche posiadajgce Certyfikat
1SO6425 czyli sg smartwatche dla nurkdw nie majg prawa parowac . Inne smartwatche
mogq natomiast parowac¢ w wyniku szoku termicznego. Takie zjawisko nie jest objete
gwarancjg;

nieprawidtowa konfiguracja telefonu/smartfona majaca wptyw na poprawno$¢ dziatania
aplikacji obstugujacej dany typ smartwatcha. W przypadku probleméw z instalacjg i
uruchomieniem nalezy skontaktowac sie z infolinig techniczng firmy KENYS pod
numerem + 48 534 89 60 50.

okresowe kontrole, konserwacja i naprawa lub wymiana czesci z powodu normalnego
zuzycia eksploatacyjnego ( zarysowania, trudne do usunigcia zabrudzenia, wytarcia
bransolety i/lub paskéw smartwatcha, wytarcia napisow, szkta koperty itp.);

usuniecie lub instalacja produktu, czyszczenie zewnetrze i/lub czyszczenie
wewnetrzne;

uszkodzenia powstate na skutek niewtasciwego uzytkowania ( np. uzywania
smartwatcha w saunie, podczas brania goracego prysznica, doprowadzenie do
zapiaszczenia urzadzeni np. podczas pracy w polu). Gdy para wodna lub spore ilosci
piasku dostang sie do urzadzenia spowodujg uszkodzenia elementdw peryferyjnych;
wykorzystanie produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem lub niewtasciwej instalacii,
uzywanie z inng aplikacjg niz wskazana w instrukcji obstugi.

uszkodzenie uktadu fadowania smartwatcha na skutek zastosowania zrodta zasilania o
wiekszym napieciu i pradzie znamionowym niz wskazany w instrukcji obstugi;
zmniejszenie zywotnosci baterii smartwatcha / zmniejszenie czasu pracy baterii na
skutek zastosowania zrodta tadowania o wiekszym napieciu i pradzie znamionowym
niz wskazane w instrukcji obstugi;

uszkodzenia powstate na skutek wycieku produktéw spozywczych, ptynow lub
dziatania substancji chemicznych, ktére mogg mie¢ negatywny wptyw na produk;
awarie na skutek nieprawidtowego podtgczenia urzadzenia, uzycia innej aplikacji niz
wskazana w instrukcji obstugi, wadliwym dziataniem smartfona, z ktorym wspdtpracuje
smartwatch oraz niezgodno$cig pomiedzy aplikacjg a $rodowiskiem pracy;
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e awarie spowodowane niepoprawnym dziataniem aplikacji obstugujacej smartwatch na
skutek wptywu wirusow zainstalowanych w smartfonie, do ktérego podtaczony jest
smartwatch.

W przypadku koniecznosci porozumienia si¢ z Punktem Serwisowym KENYS prosze

skontaktowac sie z Infolinig firmy KENYS pod numerem + 48 534 89 60 50 ( koszt potgczenia

wg taryfy operatora)

POZOSTALE INFORMACJE

Inteligentny zegarek jest produktem zaawansowanym technologicznie, poniewaz przez ciagte
aktualizacje algorytmdw Producent nieustannie ulepsza funkcje produktu. Jezeli interfejs
uzytkownika zakupionego zegarka odbiega od tego przedstawionego w instrukcji, zapoznaj
sie z oficjalnymi ogtoszeniami Producenta lub skontaktuj sie z naszg infolinig pod numerem
telefonu + 48 534 89 60 50 (optata za potaczenie zgodna z cennikiem Twojego operatora)

DYSTRYBUTOR W POLSCE
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+48 530 92 66 29

+48 534 89 60 50

kenys@kenys.eu
www.zegarekekg.pl
www.dlabiegacza.eu
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Ostrzezenial

Postepuj zawsze zgodnie instrukcjami lekarza. To urzadzenie jest wrazliwe na poprawno$¢
uzytkowania. Podczas pomiaru nie wolno moéwic i ruszac sie. Nalezy mie¢ odpowiednio
nawilzong skore. Uzytkownik, ktory cierpi na zaburzenie ukfadu krazenia, choroby krwi,
zaburzenia hormonalne i inne choroby uktadu rozrodczego powinien natychmiast poddac sie
leczeniu pod kierunkiem lekarza. Zegarek nie moze by¢ uzywany i stosowany jako metoda
antykoncepcji. Wyniki pomiaréw wykonane tym urzadzeniem moga mie¢ jedynie cel
informacyjny i nie w moga by¢ podstawa diagnostyki medycznej!

Niniejsza instrukcja stanowi wtasno$¢ intelektualng firmy KENYS 05-500 Piaseczno,

ul. Wojska Polskiego 5/48 zgodnie z ustawg o prawie autorskim i prawach pokrewnych

Dz.U.1994 nr 24 poz.83.




