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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
FUNDACJI ZAPOBIEGANIA NIEPEENOSPRAWNOSCI
I PROMOCJI ZDROWIA RZY ODDZIALE REHABILITACJI
SZPITALA W ELKU ,,REHA-VITAE”
ZA ROK 2008

(zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwos$ci z dn. 8 maja 2001 r. w sprawie ramowego
zakresu sprawozdania z dziatalnosci fundacji, Dz. U. z dnia 22.05.2001 r.)

Elk, styczen 2009 r



I. Dane o Fundacji

1. Nazwa: Fundacja Zapobiegania Niepelnosprawnosci 1 Promocji Zdrowia przy Oddziale
Rehabilitacji Szpitala w Etku ,,REHA — VITAE”

Siedziba i adres: 19-300 Eik, ul. Baranki 24

Data wpisu w Krajowym Rejestrze Sadowym: 06.01.2006 r. wpis do KRS,

Nr KRS: 0000247350,

Nr REGON: 280083836

Akt notarialny z dnia 04.11.2005 r. o ustanowieniu fundacji.

NIP: 8481752567,
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Status organizacji pozytku publicznego: wpis z dnia 27.02.2007 r.

Zarzad Fundacji na dzien 31.12.2008 r. wg aktualnego wpisu w rejestrze sagdowym:
Prezes Zarzadu - Kucharska Urszula (19-300 Etk, ul. Kolejowa 19)

Zastgpca Prezesa Zarzadu - Skolimowska Matgorzata (19-300 Etk, ul. Ko$ciuszki 4/4)
Sekretarz Zarzadu - Baran Halina (19-300 Etk, Oracze 37 B)

Czlonek Zarzadu - Sych Matgorzata (19-400 Olecko, ul. Kopernika 2/4/18)

Cztonek Zarzadu - Merska Agnieszka (19-300 Etk, ul. Wojska Polskiego 76/23)

Zgodnie ze statutem Fundacja “REHA-VITAE” moze prowadzi¢ dzialano$¢ na terenie

Rzeczypospolitej Polskiej.

Celem Fundacji jest prowadzenie dziatanosci publicznej i spotecznie uzyteczne;j,

a w szczegolnosci:

1.
2.

Pomoc osobom niepelnosprawnym;

Realizowanie programéw profilaktycznych 1 zapobiegajacych niepelnosprawnosci oraz
poglebianiu sig izolacji spotecznej oséb niepetnosprawnych;

Prowadzenie edukacji zdrowotnej;

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych kadr medycznych zajmujacych si¢ rehabilitacja 1 opieka

nad osobami niepetnosprawnymi.



I1. Zasady, formy i zakres dzialalnosci fundacji okresla § 9 Statutu:

Formy dziatania Fundacji:

1.
a)

b)

g)
h)

)

g)

W zakresie pomocy osobom niepelnosprawnym:

rehabilitacja ofiar wypadkow komunikacyjnych i oséb niepetnosprawnych majaca na celu
zapobieganie powstawaniu i poglgbianiu si¢ niepelnosprawnosci fizycznej 1 spotecznej;
dofinansowywanie zakupu sprzgtu ortopedycznego 1 pomocniczego zwlaszcza ofiarom
wypadkéw komunikacyjnych oraz nauka efektywnego uzytkowania pozyskanego sprzgtu;
pomoc w doborze zaopatrzenia ortopedycznego oraz srodkéw pomocniczych ofiarom
wypadkow komunikacyjnych 1 osobom niepetnosprawnym;

rehabilitacja w warunkach domowych - zwlaszcza ofiar wypadkéw komunikacyjnych;
stymulowanie wyzszych funkcji moézgu u pacjentdéw po urazie glowy poprzez specjalne
programy terapeutyczne - w tym komputerowe specjalistyczne programy edukacyjne;

pomoc w przystosowaniu dla potrzeb o0s6b niepelnosprawnych budynkéw uzytecznos$ci
publicznej;

pomoc przy wykonywaniu zabiegdw pielegnacyjnych;

wsparcie psychologiczne i terapeutyczne oséb niepelnosprawnych i ich opiekunéow;

udzielanie porad psychologicznych, logopedycznych, pielegniarskich, fizjoterapeutycznych oraz
lekarskich ofiarom wypadkéw komunikacyjnych i osobom niepelnosprawnym.

rekrutacja pracownikow i ich udostgpnianie na potrzeby realizacji celow statutowych Fundacji
W zakresie realizowania programow profilaktycznych i zapobiegajacych niepetnosprawnosci
oraz poglebianiu si¢ izolacji spotecznej 0s6b niepetnosprawnych:

badania przesiewowe noworodkow 1 niemowlat;

badania przesiewowe dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym;

rehabilitacja dzieci zagrozonych niepetnosprawnoscia i niepetnosprawnych;

doradztwo w zakresie dostosowania lokali mieszkalnych 1 innych obiektow dla potrzeb osob
niepetnosprawnych;

pomoc w przystosowaniu stanowisk pracy dla osob niepetnosprawnych, zwtaszcza ofiar
wypadkéw komunikacyjnych;

podnoszenie kwalifikacji zawodowych osob niepelnosprawnych;

organizowanie obozow aktywnego wypoczynku oraz prowadzenie zaje¢ sportowych dla osob

niepelnosprawnych.



3. W zakresie edukacji zdrowotnej:

a)
b)

prowadzenie szkolen o tematyce zdrowotnej;

wydawanie 1 rozpowszechnianie materialow promujacych zdrowy tryb zycia 1 informujacych
o profilaktyce zdrowotnej oraz materiatow szkoleniowych dla oséb niepelnosprawnych i ich
opiekunow;

organizowanie konferencji, szkolen o tematyce zgodnej z celami Fundacji;

udzielanie instruktazu w zakresie samodzielnego wykonywania ¢wiczen osobom
niepetnosprawnym i ich opiekunom:;

nauka prawidtowej pielggnacji i samopielggnacji;

prowadzenie grup wsparcia oraz terapii grupowej pacjentdw niepetnosprawnych i ich

opiekunow.

4. W zakresie podnoszenia kwalifikacji zawodowych kadry medycznej zajmujacej sig rehabilitacja

1 opieka nad osobami niepelnosprawnymi:

a)
b)

c)

d)

Zakup

finansowanie czesciowe lub catkowite szkolen kadry medycznej zajmujacej si¢ rehabilitacja;
przyznawanie stypendiow naukowych kadrze medycznej podnoszacej swoje kwalifikacje

w zakresie rehabilitacji;

finansowanie uczestnictwa kadry medycznej zajmujacej si¢ rehabilitacja w krajowych

1 zagranicznych konferencjach naukowych dotyczacych rehabilitacji,

doposazanie w sprzet specjalistyczny stanowisk pracy personelu medycznego zajmujacego
si¢ rehabilitacja w zakresie umozliwiajacym zwigkszenie skuteczno$ci i poprawe jakosci

leczenia usprawniajacego.

Realizacja celow statutowych z opisem glownych zdarzen finansowych w 2008 r.

sprzetu rehabilitacyijnego, ktory na podstawie umow darowizny

i uzyczenia przekazano na  Oddzial  Rehabilitacii = “PRO-MEDICA” w_ Elku

Sp. z 0.0. ul. Baranki 24. W sktad w/w sprzetu rehabilitacyjnego wchodza:

1. Kule tokciowe na kwote 90,00 zt,

2. Tasmy do kinesiotapingu i klej do plastrow TUFFNETR PRETAPE na kwotg 317,12 zl,
3. Dotykowe krazki, chodniczek faktur, rownowaznia 4 zaczepowa, wirujacy talerz
z poreczami, maty watek, 6 dzwonkoéw na r¢ke lub nogg, dzwonki na stojaku, palteczka
drewniana, przedmioty zdjecia, figury w podstawie, drzewko ze §rubami, dobry klucz na
kwote 1942,00 zt,

4. Pitka do ¢wiczen réwnowaznych na kwotg 608,78 zi,



5. Minitensor na kwote 4298,19 zi,

6. Urzadzenie do masazu rehabilitacyjnego na kwote 3700,00 zt,
7. Materace 1 maty rehabilitacyjne na kwotg 2612,41 zt,

8. Mata rehabilitacyjna na kwotg 726,52 zt.

Dofinansowanie szkolen i kursow stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych kadr

medycznych zajmujacych sie rehabilitacja:

I. T i II semestr studiow podyplomowych “Psychologia kliniczna” w kwocie 1600 zi,
psychologowi Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

2. Szkolenie z zakresu metody Vojty “Stawy biodrowe — dysplazaja, mozliwos$ci terapii”
w kwocie 100 zt fizjoterapeucie Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

3. Szkolenie NDT-Bobath-Baby w kwocie 7600 zt 2 fizjoterapeutom Mazurskiego
Centrum Zdrowia ZOZ w Elku,

4. Kursu podstawowy NDT-Bobath dla dorostych, w kwocie 5400 zt fizjoterapeucie
Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

5. Kurs kliniczny PNF w neurologii, w kwocie 1750 zt fizjoterapeucie Mazurskiego
Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

6. Kursu “Podstawy terapii manualnej”, w kwocie 1600 zt 4 fizjoterapeutom Mazurskiego
Centrum Zdrowia ZOZ w Elku,

7. Kurs “NDT Bobath dla dorostych”, w kwocie zaliczkowej 600 zt 2 fizjoterapeutom
Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

8. V semestr III roku studiow Wydziatu Fizjoterapii, w kwocie 2070 zl, fizjoterapeucie
Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Elku,

9. I semestr studiow uzupehliajacych pielggniarstwa, w kwocie 2500 zt pielegniarce
Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku,

10. Kurs “Podstawy medycy fizykalnej balneologii”’, w kwocie 400 =zt fizjoterapeucie
Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Elku,

11. Kurs “Drenaz limfatyczny”, w kwocie 5070 zt 3 fizjoterapeutom Mazurskiego Centrum
Zdrowia ZOZ w Elku,

12. Kurs “Terapia manualna”, w kwocie 1500 zt fizjoterapeucie Mazurskiego Centrum Zdrowia
Z0OZ w Elku,

13. Kurs “Fizjoterapia u chorych z chorobami ukfadu krazenia”,w lacznej kwocie 1200 zt 3

fizjoterapeutom Mazurskiego Centrum Zdrowia ZOZ w Etku.



Realizacja programu ..Promocja zdrowego stylu zycia wsrod dzieci 1 mlodziezy miasta Eik”

Program ,Promocja zdrowego stylu zycia wsérdd dzieci 1 mlodziezy miasta Elk™, zostat
zrealizowany w catosci i w terminie zgodnie z umowa nr 195/204/9/08 zawarta w dniu
06.09.2008 r. Program edukacji prozdrowotnej w zakresie prawidlowego odzywiania, aktywnos$ci
ruchowej wsrdd dzieci i mtodziezy oraz rodzicow i1 opiekundéw zostat przeprowadzony na terenie
efckich szkoét podstawowych nr: 2, 4, 7, 9. Akcja informacyjno - edukacyjna w w/w szkotach
zostato objetych 959 dzieci. Na zajeciach edukacyjnych zostaly przekazane prawidtowe wzorce
nawykéw zywieniowych oraz promowano aktywno$§¢ ruchowa. Dzieci otrzymaty ulotki
(skierowane takze do rodzicéw i opiekundéw), samoprzylepne etykiety oraz bransoletki.
W Mazurskim Centrum Zdrowia na Oddziale Rehabilitacji w salach gimnastycznych zostato
przeprowadzonych 28 ¢wiczen ogolnousprawniajacych grupowych, 10 ¢wiczen indywidualnych
oraz 22 konsultacje fizjoterapeutyczne. Wyniki badan indywidualnych konsultacji zostaty
udokumentowane na specjalnie na ten cel opracowanych kartach badania postawy ciala. W badanej
grupie w 55 % stwierdzono odstgpstwva od wzorcéw prawidlowych i1 zalecono ¢wiczenia
indywidualne Iub grupowe oraz kontrole¢ w Poradni Wad Postawy w p6zniejszym okresie.
Poruszony przez nasza Fundacje problem spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem zarowno dzieci,
rodzicow, opiekunow jak i grona pedagogicznego. Otrzymalismy podzigkowanie od jednej ze szkot
za poruszenie tresci bliskich programowi szkoty.
Pozostale:

1. Wydano ulotki Fundacji ,REHA-VITAE” informujace o  dziatalnosci,

koszt druku 483,12 zt .

2. Zakupiono caloroczng prenumerate magazynu ,,Integracja’ na kwotg 96 zi.



II1. Fundacja “REHA-VITAE” nie prowadzi dzialalnosci gospodarczej.

IV. Kserokopie Uchwal Zarzadu Fundacji.
- w 2008 r. nie podj¢to uchwat.

V. Informacja o uzyskanych w 2008 r. przychodach ze wskazaniem zrodel.

Kwota uzyskanych w 2008 r. przychodéw wyniosta 79 551,66 zt, na ktora sktadaja sig:
a) Przychody z dziatalnosci statutowej w wysokosci: 79416,15 zt, w tym:
- nawiazki statutowe 49660,00
- darowizny pieni¢zne od 0sob fizycznych 27756,15
- darowizny pienigzne od 0so6b prawnych 0,00 zt
- dotacja Urzedu Miasta 2000,00
b) Pozostate przychody 0,00
¢) Przychody finansowe 135,51

W zalaczeniu Rachunek zyskow i strat oraz informacja dodatkowa.

VI. Informacja o poniesionych w 2007 r. kosztach.
W roku 2008 Fundacja “REHA-VITAE” poniosta koszty w wysokosci 64329,88 zt
a) Na realizacje celow statutowych 52508,88 zt
b) Koszty administracyjne w wysokosci 11821,00 zi, w tym:
- zyzycie materiatow 1 energii 0,00 zt
- ustugi obce 6421,00 zt
- wynagrodzenia oraz ubezpieczenia spoteczne i inne $wiadczenia 5400,00
- pozostate
¢) pozostate koszty
VII. Zatrudnienie w Fundacji “REHA-VITAE”
a) Fundacja “REHA-VITAE” nie ma zatrudnionych oséb.
b) Laczna kwota wynagrodzen w 2008 r. “nie miata miejsca”
¢) Wynagrodzenie cztonkow zarzadu wynosito “nie miata miejsca”
d) W 2008 r. wyplacono wynagrodzenia z tytulu umow zlecenia w wysokosci 5400,00 zt, uméw
o dzieto 6680,00 zt

e) Pozyczki pienigzne udzielone przez Fundacje - “nie miato miejsca”.



f) Na dzien 31.12.2008 r. Fundacja posiadata kwotg 38327,8 zt ulokowana na rachunku bankowym.
g) Fundacja w 2008 r. nie nabywata obligacji, udziatow czy akc;ji.

h) Fundacja w 2008 r. nie nabyta nieruchomosci.

1) Nabyte pozostate srodki trwate — 7998,19.

j) Wartosci aktywow 1 zobowigzan Fundacji ujgtych we wilasciwych sprawozdaniach finansowych
sporzadzanych dla celow statystycznych.

Wartos$¢ aktywow wynosi 49290,86 zt, natomiast warto§¢ zobowiazan 234,65 zi.

Zgodnie z bilansem.

VIII. Dane o dzialalnosci zleconej Fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe
(ushugi, panstwowe zadania zlecone i zamowienia publiczne) oraz o wyniku finansowym tej
dzialalnosci - “nie miato miejsca”.

IX. Informacja o rozliczeniach Fundacji z tytulu ciazgcych zobowigzan podatkowych.

Fundacja “REHA-VITAE” na dzien 31.12.2008 r. nie posiada zobowiazan
podatkowych. Skfadana byta deklaracja PIT 4 R — odprowadzono 1413,00 zt podatku z tytutu

umow zlecenia 1 umow o dzietlo.

X. W okresie sprawozdawczym w Fundacji “REHA-VITAE” nie byla przeprowadzona

kontrola.



