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Ikona Dziewicy Kontemplacji,
Najswietszej Maryi Panny
Oblubienicy na Pustyni,

Krolowej PustynnikOw rozwiazujacej
wezly.

Pierwszy wizerunek tej lkony (Ikony Dziewicy
Kontemplacji, Krélowej i 0Ozdoby Karmelu) jest
oryginalnym i unikalnym dzietem karmelitanek bosych
z klasztoru rytu bizantyjskiego Harissa w Libanie.
Obecnie znajduje sie ona w klasztorze karmelitow
bosych w Desierto de las Palmas w Hiszpanii. Jak
wszystkie ikony jest owocem modlitwy i kontemplacji.
Zostala wykonana zgodnie z wymogami klasycznej ikonografii, lecz nie jest pierwsza
préba wyobrazenia Dziewicy Karmelu wedtug kanonéw ikonograficznych
chrzescijanskiego Wschodu. Stare kroniki pielgrzyméw do Ziemi Swietej przekazuja
nam wiadomos$ci o istnieniu w pierwszych dziesiecioleciach XIII wieku na wzgérzach
Karmelu, pieknej kaplicy dedykowanej Dziewicy. Kaplica znajdowata sie w centrum
klasztoru zbudowanego przy Zrodle Eliasza, przez karmelitanskich eremitow. Nazywali
oni siebie Bra¢mi Blogostawionej Dziewicy Maryi z Goéry Karmel. Z wielkim
prawdopodobienstwem w owej kaplicy, ktorej ruiny zachowaty sie do naszych czaséw,

na miejscu centralnym znajdowato sie wyobrazenie naszej Pani. Chodzito
prawdopodobnie o ikone Matki Bozej w stylu wschodnim. Innymi $wiadkami
ikonograficznego przedstawiania Dziewicy i Matki Boga w zakonie karmelitanskim sa:
(1) Ikona typu Kpyriotissa z konca XIII lub poczatku XIV wieku przechowywana
w muzeum Makariosa I w Nikozji. W ikonie tej, Dziewice odziang w biaty ptaszcz,
z Jezusem siedzgcym na jej kolanach niby na tronie, otaczajag modlacy sie karmelici. (2)
Bardzo stare ikony czczone przez karmelitow na Zachodzie, jak ikona Bruna de Napoles
lub ikona Dziewiczej Matki Boga we florenckim karmelu.

Ikona Dziewicy Kontemplacji wzoruje sie na dwéch nurtach ikonograficznych.
Pierwszy jest nurtem ikon klasycznych. Reprezentuje go miedzy innymi ikona Wielkiej
Orantki Jarostawskiej z medalionem Dziecigtka Jezus na piersi. Przyktadem drugiego
nurtu sg ikony (spotkac je mozna na gorze Athos), na ktérych Dziewica odziana jest
w habit zakonny zamiast stroju klasycznego czyli cesarskiego Basilissa, z tunika
i plaszczem. lkony tego typu wyrazaty pragnienie przedstawienia Dziewicy w tgcznosci
z zyciem mnichdw. Poza tym w naszej ikonie obecna jest swego rodzaju adaptacja
inspiracji wtasciwej ikonie Dziewicy Orantki Pokrowa oraz elementy starej biblijnej
tradycji karmelitanskiej, ktora w obtoku widzianym przez proroka Eliasza z Gory
Karmel (1 Krl 19,45-46) dostrzegata tajemnice Niepokalanej Dziewicy.
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Jezyk i przestanie kolorow

Cata ikona jest wpisana w szerokie i 1Snigce ztotem tto ktére ma symbolizowac
niestworzone $wiatlo tajemnicy Boga. Zrédlem tego $wiatta jest z wysoka Wschodzace
Stonice - Dziecie Jezus, B6g z nami. Dziewica Maryja natomiast, jako odblask tego
niestworzonego $wiatta wpisuje sie w Jego tajemnice.

Kolor biaty jako znak nieSmiertelno$ci, wyrdznia sie w sposéb osobliwy w ikonie.
Podobnie bowiem jak w ikonach przedstawiajgcych wniebowziecie Dziewicy, tak
w naszej ikonie odziana jest w biel. Przywodzi to na pamie¢ biatg szate Chrystusa
podczas przemienienia na gorze oraz biaty ptaszcz karmelitanski. Osobliwos$cig Ikony
Krolowej Pustynnikéw jest biata wstega zycia ludzkiego, danego i zadanego, ktére swdj
poczatek ma w Mitosci Stworcy i ku Jego nieSmiertelno$ci wieczno$ci zmierza; zycia,
ktére poprzez ludzka sktonno$¢ do grzechu, zwigzane jest réznorakimi weztami
(petami). To, co zostato dotkniete przez Chrystusa zaczyna wydawac¢ zbawcze owoce
Ducha, co symbolizuje 12 zielonych lisci. Srebrzone i ztocone faldy ptaszcza Dziewicy,
zrealizowane pociggnieciem pedzla zwanym ,assist”, chcg zaznaczy¢ obecno$¢
odwiecznej tajemnicy, ktdra zgodnie z objasnieniem $w. Jana od Krzyza do dwunastej
strofy Pie$ni Duchowej, mozemy kontemplowac juz tu na ziemi za poSrednictwem wiary
- wyraza to kolor srebrny a nastepnie w niebie juz bez zastony wiary w jasnym widzeniu
- wyraza to kolor zloty.

Matka Boga - Theotokos (gr. ©cotdkog)

Dziewica Maryja pojawia sie w ikonie jako posta¢ majestatyczna, pelna wdzieku
i piekna. W Niej to, zgodnie z wyrazeniem patriarchy Atenagorasa spotyka sie piekno
ludzkie i Boskie. Jej imie — Matka Boga - wypisane po obu stronach aureoli inicjatami
zaczerpnietymi z cyrylicy, skupia w sobie i wyraza misje i godno$¢ Maryi. Piekne oblicze
Maryi wtasciwe wszystkim ikonom wschodnim, nie zamierza nam ofiarowac
naturalnego wyobrazenia lecz oblicze przemienione. I tak widzimy czoto szerokie, oczy
czyste i rozs§wietlone, nos smukty, usta mate. Szyja jako znak sity wznosi sie niby wieza
z kosci stoniowej. Natomiast cata gtlowa okryta szykownie ptaszczem ma symbolizowac
tron madrosci. Gwiazda w ksztatcie krzyza, ktérg widzimy na Jej gtowie wraz z dwiema
innymi rozmieszczonymi na wysokosci Jej klatki piersiowej sg starodawnymi znakami,
interpretowanymi jako symbole ptodnego dziewictwa Maryi. Wysmukta posta¢ Maryi
jako wybranej przez Boga Niewiasty wspiera sie na obtoku, ktéry Ja zapowiadat juz
w Starym Testamencie jako te, ktéra ma dac deszcz task w Chrystusie. Karmazynowo-
ztote buty wskazuja na krélewska godnos$¢ Maryi. Jako krélowa, na podobienstwo
krélowej Estery wstawiajacej sie za swym narodem przed krélem Aswerusem, oreduje
za swymi synami (Dzie¢mi Ko$ciota) przed Synem Pierworodnym.

Karmelici wzywaja Jg jako Matke, Krdlowe i Ozdobe Karmelu. Lecz rowniez nazywaja Ja
Siostra, gdyz zgodnie ze starodawng interpretacja Reguly Karmelitanskiej, bracia



Teologia Ikony Krélowej Pustynnikow

Btogostawionej Dziewicy Maryi Zyja Jej zyciem. My takze, zaproszeni do $wiadomego
wyjscia na pustynie codziennoSci i wezwani do przezywania wspoélnoty
z Trojjedynym Bogiem, w nasladowaniu Oblubienicy na Pustyni Jej peinej
dyspozycyjnosci, doSwiadczamy relacji z Maryja nie tylko synowskiej, ale i braterskie;.
(,Chce cie przyneci¢, na pustynie cie wyprowadzi¢ i méwic¢ do twego serca... i poSlubie
cie sobie na wieki, pos$lubie przez sprawiedliwos$¢ i prawo, przez mito$¢ i mitosierdzie,
mowi Pan”. por. Oz 2,16.21) Uczestniczymy w tym samym, co Maryja misterium
poswiecenia sie Bogu, rozwazaniu stowa BozZego, Zarliwego wstawiennictwa, wytrwatej
pracy i wspotpracy dla zbawienia $wiata. Ikonograficznie zostato to wyrazone przez
szate Dziewicy, ktora na naszej ikonie jest szatg pustynnikéow (w kolorze pisakowym),
z szkaplerzem karmelitanskim w kolorze bragzowym. Tunika pustynnikéw wskazuje na
surowo$¢ codziennego ,pustynnego” zycia, a biaty ptaszcz to znak czystosci
i uczestnictwa w chwale Chrystusa Zmartwychwstatego za posrednictwem i na sposéb
kontemplacji.

Jezus Chrystus w centrum ikony - Chrystocentryzm

Jezus, Chrystus Pan, Niestworzone Swiatto Ojca, Swiatto Radosne, jest Swiattem ze
Swiattosci jak wyznajemy w Credo. Nasza ikona wyraza to przez umieszczenie Jezusa
w centrum ikony w zlotym kregu na tle biatego ptaszcza Dziewicy, ktérego miekkie fatdy
ofiarujg sie Mu jako okrycie dla prawdziwego Boga i prawdziwego cztowieka. W aureoli
otaczajacej Jego gtowe i oblicze uwydatnia sie krzyz, a trzy litery greckiego alfabetu
wypisane na aureoli sg skrétem wyrazenia: JESTEM KTORY JESTEM (Wj 3,14).

Wyrazenie to jest imieniem Boga w Starym Testamencie i imieniem Chrystusa w Nowym
Testamencie. Podobnie, litery staro-cerkiewno stowianskiego jezyka znajdujgce sie poza
aureolg sg skrotem imienia Jezusa: IC XC. Oblicze Chrystusa jest piekne i petne czutosci.
Wskazuje tym na Jego mito$¢ i taskawos$¢, ktore wyrazity sie w tajemnicy Wcielenia.
Bosko$¢ i czlowieczenstwo Jezusa Chrystusa majg nam przypomina¢ biato-czerwone
szaty, w ktore jest odziany. Jego ramiona wychodza ze ztotego kregu chwaty; prawica
wzniesiona jest w geScie btogostawienstwa; w lewej za$ trzyma bialg wstege zycia
ludzkiego, ktéra przechodzac przez Jego zbawcza dton zostaje uwolniona od wiezow
grzechu i wielorakich zniewolen. Tylko Jezus moze rozwigza¢ wszelkie pogmatwane
ludzkie sprawy, nawet te, ktére z pozoru wydaja sie by¢ nie do rozwiazania.
W Chrystusie dokonuje sie uwolnienie od wszelkiego grzechu, a Maryja towarzyszac
swym wstawiennictwem dzieciom KoSciota, poprzez nieustanne oredownictwo
wspoétuczestniczy w rozwigzywaniu owych wiezéw niewoli. Siedem weztéw symbolizuje
grzechy gtéwne. Owe siedem grzechéw gtdwnych (septem peccata capitalia) Pycha,
Chciwos¢, Nieczystos¢, Lakomstwo, Zazdrosé, Gniew, Lenistwo lub znuzenie duchowe,
s3 niejako poczatkiem wszelkiej nedzy cztowieka. W ikonie widzimy sze$¢ weztow,
poniewaz w chwili, gdy Jezus dotyka ludzkich grzechéw, w nieskonczonym swym
Mitosierdziu odpuszcza ludzkie przewiny, a Jego uzdrawiajgca moc prostuje ludzkie
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Sciezki. Uwolniona wstega Zycia zmierzajac swobodnie ku wiecznos$ci wydaje zyciodajne
owoce Ducha Swietego. Tradycja Koéciota, odwotujac sie do Listu $w. Pawta do Galatéw
wymienia dwanascie owocéw Ducha Swietego: "mitoéé, radosé, pokoj, cierpliwosé,
uprzejmos¢, dobro¢, wspaniatomys$lnos¢, taskawo$¢, wiernos¢, skromnos¢,
wstrzemiezliwos$¢, czystos¢” (Ga5, 22-23 Wulg.). Sa to doskonatosci, ktére ksztattuje
w nas Duch Swiety jako pierwociny wiecznej chwaty (por. KKK 1832). S3 one dowodem
na przyjecie mitosci Ojca Niebieskiego, bliskie relacje z Chrystusem poprzez przyjecie
Jego Laski i petne poddanie sie Jego zbawczemu dziataniu w Duchu Swietym.

Cechy charakterystyczne duchowej interpretacji

Majestatyczna posta¢ Dziewicy Matki przywodzi na mysl przede wszystkim Jej Boskie
macierzynstwo. Wpisana w tajemnice Chrystusa jest Namiotem Stowa, jest mieszkaniem
Boga miedzy ludZmi. Jest Dziewicg kontemplacji ze swymi oczyma utkwionymi
w tajemnicy, ktérg nosi w swym sercu. Ona zyje Chrystusem i dla Chrystusa. Zyjac Nim
i kontemplujgc Go przybliza nam jednoczes$nie Boga, ktérego ucztowieczyta, ofiarujac Go
nam jako Brata. Niby zywa kustodia ukazuje nam cztowieczenstwo Chrystusa -
tajemnice tak wazng dla duchowosci Karmelu. Unoszac swe rece w geScie uwielbienia
wys$piewuje Magnificat. Jej dlonie dzierza jednoczes$nie szkaplerz §wiety oraz wstege
ludzkiego zycia, a zarazem s3 otwarte, aby przyjmowa¢ dar Ducha Swietego wzywanego
przez Kosciét i dla Kosciota. Maryja Dziewica Modlitwy, Dziewica Kontemplacji,
Oblubienica Ducha Swietego na Pustyni ludzkiej codziennosci - taka jg kontemplujemy
i wzywamy.

Symbole ikony przywotuja na pamie¢ cata duchowo$¢ Karmelu wyrazong w pismach sw.
Jana od Krzyza, jak i franciszkanska duchowo$¢ maryjng. Te duchowosci,
kontemplatywna i apostolska wzajemnie sie przenikajg. Maryja jako Matka i Mistrzyni
towarzyszy nam w drodze ku Gorze Doskonatosci, ktorg jest sam Chrystus, jak méwi
liturgiczna modlitwa w Swieto Dziewicy Karmelu. Gére te reprezentuje na ikonie strome
wzniesienie zwienczone krzyzem. Wznoszenie sie na te gore, cata asceza i mistyka
dokonuja sie pod patronatem PosSredniczki Wszystkich Lask. Przez wstawiennictwo
wspoétpracownicy Ducha Swietego dokonuja sie wszelkie oczyszczenia nocy ciemne;j.
Noc czynna zmystow i ducha zgodnie z doktryng Jana od Krzyza oznaczona jest przez
matg jaskinie, u podnoéza gory, w ktorej zapuscit swe korzenie terebint. Jego zielone
liscie w Kksztalcie serc przyjmuja powiew wiatru Ducha Swietego. Druga noc bardziej
ciemng, w ktérej realizuja sie bierne oczyszczenia zmystéw i ducha, wyobraza na ikonie
grota, do ktorej wejscie znajduje sie w sercu gory. L$nigca ztotem gwiazda méwi nam o
tyglu mitoSci, w ktorym probuje sie dusze niczym zloto, doSwiadczeniami ciemnej nocy.
Dokonuja sie te proby u stop krzyza, aby dusza oczyszczona i przemieniona l$nita
blaskiem paschalnej tajemnicy.

U stép Jezusa i Maryi widnieje osoba Sw. Eliasza siedzacego pod drzewem, karmionego
przez kruka bochnem chleba, obrazujacego cztowieka, ktérego zycie oddane jest na
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stuzbe Bogu. Uczen Chrystusa doswiadcza w codzienno$ci wielu ogotocen
spowodowanych nie tylko czynnikami zewnetrznymi, ale 1 wewnetrznymi,
wynikajagcymi z ludzkiej stabos$ci, matej wiary, nieuksztattowanej ufnosci, czy tez
niedoskonatej mitoSci. Nie wyklucza to jednak Bozego wezwania, powotania i misji;
wrecz przeciwnie, osoba Eliasza ukazuje piekno i gteboki sens Bozego planu. Poczatkiem
i mozna rzec statym elementem misji Eliasza stata sie pustynia. Bedzie do niej powracat
po intensywnej pracy, w momentach niebezpiecznego napiecia, ale i w czasach, kiedy na
jego zycie czyha¢ beda wrogowie. Z jednej strony Bég wyprowadza cztowieka na
pustynie duchowa, aby w tej rzeczywisto$ci, w Jego obecnos$ci poprzez milczenie
i konfrontacje z samym sobg doswiadczy¢ prawdy o sobie (Silentium Solitudinis -
milczenie samotno$ci, sam na sam z Bogiem; tam, gdzie jestem, w tym, co czynie)
Przestrzen ta zawiera sie w eliaszowym zawotaniu: ,Vivit Dominus Deus in cuius
conspectu sto”, co znaczy: “Zywy jest Bég moj i Pan, przed ktérym stoje” (1Krl 17,1
Wul.). Z drugiej strony, chwilami sami wybieramy rzeczywisto$¢ czasowego
odosobnienia, czy tez wrecz czujemy sie do tego przez Boga przynagleni. To wyjscie
czasem bywa forma ucieczki, innym razem miejscem ugruntowania powotania oraz
dosSwiadczeniem umocnienia do dalszej drogi stuzby; pracy zawodowej, zycia
rodzinnego, czy konsekrowanego (Silentium in Deserto - milczenie na pustkowiu, w
odosobnieniu, w oddaleniu, fizycznie poza...). Te przestrzen odczytujemy w stowach Sw.
Eliasza: “Zelo zelatus sum pro Domino Deo excercituum”, co znaczy: “Zarliwos$cia
rozpalitem sie o Chwate Boga Zastepow” (1Krl 19,10 Wul.)

Typ KoSciola i chrzescijanina

Dziewica Maryja ukazana jest w tej ikonie rowniez jako figura KoSciota i chrze$cijanina.
Jest figurg Kosciota jako Matka, Dziewica i Oblubienica. Ko$ciot nasladujac Dziewice
Maryje jest $wigtynig zywej obecnosci Chrystusa. Nasladujac natomiast Matke, Ko$ciot
ofiaruje ludziom. Chrystusa w stowie, w Eucharystii i mitoSci stuzebnej.

Kontemplacja ikony przyczynia sie i pomaga odkrywac tajemnice, ktorg sami jesteSmy
jako $wigtynie Ducha Swietego. Tréjca Przenajéwietsza zatozyta w kazdym z nas swe
mieszkanie i przebywa w nim, jesli Zyjemy w tasce i komunii z Bogiem. Te obecnos$¢
Boga w nas za poSrednictwem wiary opiewata bt. Elzbieta od Trdjcy Przenajswietszej.
O tej obecnosci mozemy czyta¢ w pismach $w. Jana od Krzyza i $w. Teresy od Jezusa.
Do tej obecnos$ci mozemy przystapic z dialogiem mitos$ci i przyjazni.

Kontemplujac za posrednictwem naszej ikony tajemnice Dziewicy, chrzes$cijanin
odkrywa, ze moze wpatrywac sie w Nig jak w lustro; lustro, ktére odzwierciedla na
sposob wysrebrzonego zZrédta krysztatowego obecno$¢ samego Boga i Jego chwaly.
Uczymy sie tez od Dziewicy Orantki modlitwy, w czasie ktérej oczy serca utkwione sg
w tajemnicy Chrystusa, Wcielonego Stowa.
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Kontemplacja ikony wraz z tekstami liturgicznymi Zachodu i Wschodu podnosi nas do
chwatly Boga. Przyktadami takich tekstow mogg by¢: modlitwa kolekty mszalnej liturgii
zachodniej i Akatyst - liturgiczny hymn ku czci NajSwietszej Maryi Panny powstaty w VI
wieku na Wschodzie.

Modlitwa kolekty mszalnej z dnia 20 grudnia czyni to w stowach: ,Ojcze niebieski, za
zwiastowaniem anielskim Niepokalana Dziewica przyjeta Twoje odwieczne Stowo
i przeniknieta $wiattem Ducha Swietego stata sie $wiatynia Boza, prosimy Cie spraw,
aby$my za Jej przyktadem pokornie wypetniali Twojg wole.”

Natomiast Akatyst przychodzi nam z pomoca stowami: ,Raduj sie, Namiocie Boga oraz
Stowa, Raduj sie, $wieta ponad $wiete Swietych, Raduj sie, Arko ztocona przez Ducha
Swietego, Raduj sie, niewyczerpana zycia skarbnico” (fragment).

OREMUS

Niepokalana, Matko Ko$ciota, oddaje sie Tobie, a wraz z Toba,
oddaje sie w Duchu Swietym Chrystusowi. Uczyn mnie Matko na wzér Chrystusa Stugi!

Modlitewna inwokacja do Dziewicy kontemplacji:

Swieta Maryjo, Dziewico kontemplacji

Krdélowo Pustynnikow rozwigzujaca wezty
Siostro nasza we wchodzeniu na Gore Karmel,
Matko nocy ciemnych

i jasnych chwil naszego zycia

Zamku i Mieszkanie Tréjcy

Lagodne tchnienie Ducha Swietego,

Zywy Ptomieniu Mitosci.

Ty, ktéra jeste$ Dziewica modlitwy,

ktéra kontemplujesz tajemnice swojego Syna
stuchajac i rozwazajac Jego stowa,

upro$ nam ducha modlitwy

rozwiaz poprzez Twego umitowanego Syna
wszelkie wiezy petajace nasza codziennos$¢

i uczyn nas Swiadkami obecnos$ci Boga w zyciu.
Ucz nas $ciezek, ktére prowadza na Swietg Gére chwaty.
Amen.

+++
Witaj Krélowo, Matko Mitosierdzia, zycie, stodyczy i nadziejo nasza witaj! Do Ciebie
wotamy wygnancy, synowie Ewy, do Ciebie wzdychamy jeczac i ptaczac na tym tez
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padole. Przeto Oredowniczko nasza, one mitosierne oczy swoje na nas zwrdé¢, a Jezusa,
Blogostawiony owoc zywota Twojego po tym wygnaniu nam okaz. O laskawa,
o litosciwa, o stodka Panno Maryjo.

Sw. Herman z Reichenau
+++

Swieta Maryjo Dziewico, wéréd niewiast na $wiecie nie urodzita sie podobna Tobie.
Corko i Stuzebnico Najwyzszego Krdla, Ojca Niebieskiego, Matko Najswietszego Pana
naszego Jezusa Chrystusa, Oblubienico Ducha Swietego. Médl sie za nami wraz ze
Swietym Michatem Archaniotem i wszystkimi Mocami Nieba, i wszystkimi Swietymi, do
Twego Najswietszego, Umitowanego Syna, Pana i Mistrza. Amen.

Sw. Franciszek z Asyzu

+++

Matko Boza, Niepokalana Maryjo, Tobie Po$wiecam ciato i dusze mojg, wszystkie
modlitwy i prace, radosci i cierpienia; wszystko czym jestem i co posiadam. Ochotnym
sercem oddaje sie Tobie w niewole Mito$ci. Pozostawiam Ci zupeilng swobode
postugiwania sie mna, dla zbawienia ludzi i ku pomocy Kosciotowi Swietemu, ktérego
Jestes Matka. Chce odtad wszystko czyni¢ z Tobg, przez Ciebie i dla Ciebie. Wiem, ze
wilasnymi sitami niczego nie dokonam, Ty za$ wszystko mozesz, co jest wolg Twojego
Syna i zawsze zwyciezasz. Spraw, wiec Wspomozycielko wiernych, by moja rodzina,
parafia, wspdlnota w ktérej zyje, cata ojczyzna, i caty Swiat, byly rzeczywistym

krolestwem Twojego Syna i Twoim. Amen.
St. B. Kardynat Stefan Wyszyriski

Tekst Zrédtowy: o. Jesus Castellano Cervera OCD,

La Virgen de la contemplacién Regina y Hermosura del Carmelo, Rzym 1991.

Ttumaczenie: o. Karol Kraj OCD.

Oryginalna ikona: Pracownia karmelitanek bosych rytu bizantyjskiego Harissa, Liban - Matka Boska Kontemplacji.
Ikona Naj$wietszej Maryi Panny Oblubienicy na Pustyni, Krélowej Pustynnikéw rozwiazujgcej wezty: br. Augustyn od
Mitosiernego Oblicza Jezusa CESD.

Adaptacja i rozwiniecie tresci: br. Augustyn od Mitosiernego Oblicza Jezusa CESD.



